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Un parc national
dans la brume

Activités du 24 octobre au 31 décembre au
PARC NATIONAL DE L'ENTRE-SAMBRE-ET-MEUSE
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Madame, Monsieur,

Nous sommes heureux de partager avec vous la liste de nos activités prévues entre fin
octobre et la fin de I'année 2023.

En cette saison, les activités de plein air accusent un peu le pas, mais les amoureux de la
nature ne sont pas encore rentrés dans leur terrier ! Nos derniéres balades d'automne —
toutes gratuites — valent a coup sdr le déplacement. Et d'autres occasions de s'émerveiller
et d'échanger sur et autour du Parc national de I'Entre-Sambre-et-Meuse (ESEM) sont aussi
proposées aux visiteurs et visiteuses dans les prochains mois.

Pour suivre I'actualité du Parc national et les dernieéres mises a jour concernant nos
activiteés, inscrivez-vous a notre newsletter trimestrielle et consultez notre site www.parc-
national-esem.be ou suivez www.facebook.com/parcnationalesem.



https://parc-national-esem.us5.list-manage.com/subscribe?u=d47d32b8a40b1caa70bd09ae4&id=62b732b179
http://www.parc-national-esem.ben/
http://www.parc-national-esem.ben/
http://www.facebook.com/parcnationalesem
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Lundi 23 octobre

Visite du village de Monceau-Imbrechies et ses alentours

Porte occidentale du Parc national, la commune de Momignies abrite de jolis villages. Bocages,
rivieres sautillantes, étendues forestiéres et témoignages de I'histoire régionale rythmeront la
promenade. Avec Odile Bayot, guide du Parc national.

9h30-16h00. GRATUIT. RDV : Eglise de Monceau-Imbrechies.

Infos et réservation (souhaitée) : odile.bayot@parc-national-esem.be

Lundi 23 octobre

Promenade bilingue (NL/FR) : Les pelouses calcicoles a Vierves /

De kalkgraslanden in de Viroinstreek

La Calestienne est I'une des régions les plus riches en biodiversité de Belgique. Tout cela grace a ses
pelouses calcaires. Qu'est ce qui les rend si spéciales et intéressantes pour la faune et la flore ? C'est
parti pour une balade guidée traversant plusieurs de ces fameuses pelouses !

De kalkstreek is de meest biodiverse regio van heel Belgié. Allemaal dankzij de kalkgraslanden. Wat
maakt ze zo bijzonder en interessant voor flora en fauna? Laten we een begeleide wandeling maken
doorheen verschillende van deze prachtige graslanden. Een grote luxe!

En partenariat avec les CNB.

10h00-16h00. 8 km. GRATUIT. RDV : Eglise de Vierves.

Infos et réservation (souhaitée) : info@cercles-naturalistes.be

Mardi 24 octobre

Balade du Fonds-de-I'Eau a Couvin

Au cours de cette promenade d'automne, notre guide Odile vous emmeénera le long de I'Eau Noire,
entre Couvin et Pesche, a la découverte d'une belle vallée ardennaise boisée.

9h30-14h00. 10 km. GRATUIT. RDV : Plaine des sports de Couvin. Prévoir : pique-nique, chaussures
adaptées.

Info et réservation (souhaitée) : odile.bayot@parc-national-esem.be
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Vendredi 27 octobre

Promenade bilingue (NL/FR) : La vie dans I'eau/Het Leven in het

Water

Observation des animaux aquatiques. Lorsque vous regardez dans |'eau d'une riviére ou d'un étang,
que voyez-vous ? Armés d'épuisettes, nous irons a la découverte de tout ce qui vit dans I'eau ! En
prime, on déterminera l'indice biotique de I'eau, qui donnera une cote de la qualité de I'eau. Une
bonne partie de péche, pour apprendre tout en s'amusant.

Observatie van waterdiertjes Wat zie je als je in het water van een rivier of vijver kijkt? Met deze
activiteit, gewapend met schepnetjes, ontdekken we alles wat er in het water leeft! Bovendien zullen
we op basis van onze vangst een kwaliteitsscore kunnen geven aan het water. Een ludieke vispartij
dus die tegelijk ook educatief is!

En partenariat avec les CNB.
14h00-17h00. GRATUIT. 3 km. RDV : Eglise d'Olloy-sur-Viroin.
Infos et réservation (souhaitée) : info@cercles-naturalistes.be

Vendredi 27 octobre

La migration automnale a Couvin

Le parcours de cette promenade, accompagnée par un guide Natagora, vous emmenera de Couvin a
la Butte de Pesche, en suivant d'abord le cours de I'Eau Noire, avant de traverser la forét ardennaise
pour déboucher sur un point de vue exceptionnel, qui est aussi un lieu de passage migratoire. Un
must pour les amateurs d'oiseaux !

En partenariat avec Natagora.
9h30-16h00. GRATUIT. Le lieu de rendez-vous vous sera communiqué a l'inscription.
Infos et inscription (obligatoire) : esm@natagora.be

Lundi 30 octobre

Découverte du Parc national a Lompret

Parcours bucolique le long de I'Eau Blanche, avec un magnifique point de vue sur le parcours. Avec
Sébastien Lezaca, guide du Parc national ESEM.

9h30-12h30. GRATUIT. RDV : Maison de village de Vaulx, Rue St Pierre, 6462 Vaulx (Chimay).
Infos et inscription (souhaitée) : sebastien.lezaca@parc-national-esem.be

Jeudi 2 novembre

Découverte du Parc national a Bourlers

Pourquoi cette forét fait-elle partie du Parc national ? Quelles sont ses caractéristiques et ses
raretés ? Nous tenterons de répondre a ces questions durant cette balade de découverte, avec
Sébastien, guide du Parc national.

9h30-12h00. GRATUIT. RDV : parking du Poteaupré, rue Poteaupré, Bourlers.
Infos et inscription (souhaitée) : sebastien.lezaca@parc-national-esem.be
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Vendredi 3 novembre

Observations astronomiques nocturnes

Sous la coupole de I'observatoire de Sivry, a travers le grand télescope, plongez vos yeux dans
I'immensité du cosmos et admirez les étoiles lointaines, mais aussi notre lune proche, Jupiter,
Saturne, etc. Si le ciel est nuageux, une conférence remplacera les observations.

En partenariat avec le CNABH.
20h00-23h00. GRATUIT. Observatoire de Sivry, Route de Mons 52, 6470 Sivry.
Contact et réservation : patrice.wuine@cnabh.be.
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Mardi 7 novembre

Pister les animaux avec un guide du Parc national

Le bois de Walestru a Froidchapelle est une zone de quiétude parcourue de ruisseaux ou la nature
nous surprend a chaque tournant. Avec notre guide Sébastien Lezaca, venez y pister les animaux et
apprendre a faire la différence entre une empreinte de chevreuil et de sanglier, une laie et un
marcassin...

9h30-12h30. GRATUIT. RDV : Rue de Mariembourg 49, 6440 Froidchapelle, d'oul nous rejoindrons le
départ de la balade en voiture.

Prévoir de quoi dessiner (crayon, gomme, carnet). Infos et inscription (souhaitée) :
sebastien.lezaca@parc-national-esem.be

Jeudi 9 novembre

Ciné-débat du jeudi : « Wallonie sauvage 2 - Invasion »
En présence du réalisateur Robert Henno !

Ce film, signé Robert Henno et Jean-Christophe Grignard, est la suite logique d'un premier film. Ce
second volet traite d'une catégorie d'espéces qu'on appelle espéces exotiques envahissantes ou
espéces invasives. Clandestines pour certaines, introduites délibérément pour d'autres, elles Causent
des dégradations de I'environnement et peuvent occasionner des nuisances. Végétales ou animales,
ces espéces constituent-elles une menace pour la biodiversité ?

En collaboration avec le Centre culturel de Momignies.

19h30. Participation : 3€*. Centre culturel de Momignies, route de Macon 5, 6590 Momignies.

Infos : sebastien.lezaca@parc-national-esem.be. Centre culturel de Momignies : 060 51 24 60.

*Le prix d'entrée est fixé par le Centre culturel. Le Parc national ne pergoit aucun revenu sur celui-ci.
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Vendredi 10 novembre

Balade : de Pesche a Gonrieux, sens dessus dessous

Bienvenue a Pesche ! Notre guide Odile Bayot vous propose une promenade le long du contrefort
ardennais, a travers les campagnes du « petit bois », jusque Gonrieux, ou nous descendrons vers la
fraicheur de I'Eau Noire. Ce parcours sera ponctué d'histoires et d'observations naturalistes, les unes
déja écrites, les autres a découvrir au détour des sentiers !

9h30-15h. 15 km. GRATUIT. RDV : Rue Roger Lambert 2, 5660 Pesche.

Prévoir un pique-nique, éventuellement jumelles et de quoi dessiner. Infos et réservation (souhaitée) :
odile.bayot@parc-national-esem.be.

© Georges Horney

Dimanche 12 novembre

Balade a vélo : découverte de la région de Chimay

Balade a vélo a la découverte des richesses naturelles le long du Ravel, les mares et I'arboretum.
En partenariat avec le CNABH.

10h-16h. GRATUIT. RDV : Gare de Chimay.

Inscription (souhaitée) : patrice.wuine@cnabh.be - 0495.54.20.01

Jeudi 16 novembre

Ciné-débat du jeudi : « Le lynx », de Laurent Geslin

La mystérieuse silhouette d'un lynx boréal se faufile parmi les hétres et les sapins... C'est le début de
cette histoire qui suit le destin d'une famille de lynx. Une histoire ou chamois, faucons pélerins,
renards et hermines sont les témoins de la vie secréte du plus grand félin d’'Europe. Prédateur
indispensable a I'équilibre de la forét, sa présence demeure néanmoins fragile dans un milieu
largement accaparé par les humains.

La projection sera précédée d'une petite présentation sur le lynx en Wallonie et suivie d'un débat
animé par le Parc national sur le theme : « Le retour du lynx en Entre-Sambre-et-Meuse ? ». En
collaboration avec la Centre culturel de Chimay.

19h30. Participation : 4€*. Centre culturel de Chimay, Rue de la Soque 12, 6460 Chimay.
Infos : odile.bayot@parc-national-esem.be et sebastien.lezaca@parc-national-esem.be ;

www.lynxlefilm.ch.
*Le prix d'entrée est fixé par le Centre culturel. Le Parc national ne pergoit aucun revenu sur celui-ci.
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Jeudi 23 novembre

Ciné-débat du jeudi : « Rewild, la nature reprend ses droits »

Le « rewilding » (en frangais : réensauvagement) est un mouvement qui grandit depuis une vingtaine
d'années un peu partout dans le monde. Il s'agit de restaurer des écosystemes, réparer la nature
abimée par I'homme. Sur tous les continents, des expériences sont lancées. Des femmes et des
hommes consacrent temps, énergie et argent pour sauver notre terre. Pour ce documentaire, tourné
dans 7 pays, Alexis Breton, Cyprien d'Haese et Thomas Zribi ont sillonné le monde pour rencontrer
ces héros. Découvrez comment une communauté de militants, scientifiques et mécenes pourrait bien
avoir lancé le grand mouvement qui change tout. Avec la voix de Cécile de France.

En collaboration avec le Centre culturel de Couvin.

19h30. PAF : 7€ en prévente (8€ sur place)*. Centre culturel de Couvin, Faubourg de la Ville 1a, 5660
Couvin.

Bande-annonce ici. Infos : odile.bayot@parc-national-esem.be et sebastien.lezaca@parc-national-

esem.be.
*Le prix d'entrée est fixé par le Centre culturel. Le Parc national ne pergoit aucun revenu sur celui-ci.

Vendredi 1¢ décembre

Observations astronomiques nocturnes

Plongez-vous dans I'immensité de la nuit et explorez la voie lactée, sous la coupole de I'observatoire
de Sivry.

En partenariat avec le CNABH.
20h00-23h00. GRATUIT. Observatoire de Sivry, Route de Mons 52, 6470 Sivry.
Contact et réservation : patrice.wuine@cnabh.be.

Dimanche 10 décembre

Balade a vélo : découverte de la région de Chimay

Balade a vélo a la découverte des richesses naturelles le long du Ravel, les mares et I'arboretum.
En partenariat avec le CNABH.

10h-16h. GRATUIT. RDV : Place de Momignies.
Inscription : patrice.wuine@cnabh.be - 0495.54.20.01
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Samedi 16 décembre

Découverte : I'étang de Virelles et les prés humides

Le matin, vous vous baladerez autour de I'étang de Virelles, joyau naturaliste. L'aprés-midi sera
consacré a la découverte des prés humides maigres de fauche, un milieu précieux abritant une foule
d'espéces aussi fascinantes que peu connues. André Bayot sera votre guide.

En partenariat avec Natagora ESM.

9h-12h et/ou 13h-16h. GRATUIT. RDV : Aquascope Virelles, rue du Lac 42, 6461 Chimay.

Inscription : esm@natagora.be. Emporter boissons, bonnes bottines et des jumelles si vous en avez
la possibilité.

Dimanche 17 décembre

A la rencontre des oiseaux hivernants

Sur le plateau agricole situé entre Mazée et Niverlée, partons a la rencontre des oiseaux qui se
préparent a passer I'hiver chez nous. Apres la pause de midi, vous pourrez poursuivre I'activité au
départ de Treignes, a la découverte des alentours de ce village typique. Thierry Dewitte, Sabine Malo
et André Bayot vous guideront.

En partenariat avec Natagora ESM et le Viroinvol (CNB).

8h45-15h30. GRATUIT. RDV : place du Bucgq, prés du kioske, 5670 Mazée.

Inscription : esm@natagora.be. Prévoir des bonnes bottines ou bottes si nécessaire. Pique-nique
éventuellement.

I Décembre, date a préciser !!!!

Journée « ruralité » : autour du fréne

Le programme, encore a confirmer, abordera les points suivants : la culture du fréne (DNF) ; balade
contée autour du fréne ; la chalarose du fréne ; visite de la scierie ; apéro (offert par le Parc national) ;
repas (payant, a réserver a I'avance) ; ciné-débat autour de I'exploitation forestiére...

En partenariat avec Natagora ESM et le Viroinvol (CNB).

13h00-22h00. GRATUIT. RDV : rue de la Poterie 22, 6464 Forges.

Plus d'infos : www.parc-national-esem.be/evenements.

Réservation (souhaitée et nécessaire pour le repas) : sebastien.lezaca@parc-national-esem.be.

Mercredi 27 décembre

Balade le long de I'Eau Noire

Avec notre guide Odile, explorez la vallée ardennaise de I'Eau Noire et admirez ses rochers étonnants,
a Presgaux. Nous verrons comment la vie continue en hiver en observant chénes, aulnes, sangliers,
chevreuils, pics épeiches...

9h30-13h30. GRATUIT. RDV : Eglise de Presgaux (Couvin).
Infos et inscription (souhaitée) : odile.bayot@parc-national-esem.be.
Prévoir des chaussures adaptées et de quoi dessiner (carnet, crayon...).
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Vendredi 29 décembre
Comment les arbres traversent-ils la saison froide ?

Au cours de cette balade, découvrez comment les arbres passent I'hiver dans le bois des Hamaides,
a Froidchapelle, en compagnie de notre guide Sébastien Lezaca. Quelles sont les différentes
stratégies déployées par les espéces arborescentes pour affronter cette saison exigeante ?

14h-17h. GRATUIT. RDV au croisement de la rue Paye a Fait et de la rue du Pont Alsort, a
Froidchapelle (ligne TEC 136c¢, arrét Froidchapelle Cabine).

Infos et inscription (souhaitée) : sebastien.lezaca@parc-national-esem.be. Prévoir de quoi dessiner
(carnet, crayon...).

* -
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04 :
Pour toute question, un complément d'information et vos demandes de photos ou interviews, veuillez
contacter notre service communication : martin.collette@parc-national-esem.be — 0485 69 85 18.

Pour les réseaux sociaux : audrey.valls@parc-national-esem.be

infoif parc-national-esem_be Route de Dailhy, 1
wwaparc-national-esem be 5860 Couwin
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